




ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с углублѐнным изучением отдельных предметов № 29   

на 2023-2024учебный год 

 

1. Общие положения 
 

1.1. Учебный план является частью общеобразовательной программы образовательной организации и определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин( 

модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МБОУ СОШ № 29 на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с : 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта    начального общего образования»  (далее ФГОС НОО 2021); 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта основного общего образования» (далее- ФГОС ООО 2021); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта основного общего образования»( далее- ФГОС ООО 2010); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413 ( в последней 

редакции от 12.08.2022 № 732 г.) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»( далее- ФГОС СОО); 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 



начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности     по     основным     общеобразовательным программам – 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года №993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года №874 «Об утверждении 

Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»; 

 Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях по вопросу изучения 

государственных языков республик, находящихся в составе Российской Федерации и варианты учебных планов»; 

 Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС- 945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. №1598 «Об утверждении 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 



безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика новой коронавирусной 

инфекции(COVID-19), утвержденными постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 № 

15; 

 «Методических рекомендаций руководящих и педагогических работников образовательных организаций 

Ставропольского края по организации образовательной деятельности в 2022-2023 учебном году», разработанных 

Ставропольским краевым институтом развития образования, повышения квалификации и переподготовки 

работников образования; 
 Уставом МБОУ СОШ № 29. 

 Другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального уровней, 

регламентирующими деятельность образовательных организаций, реализующих программы общего образования. 

 
.2. Учебный план Школы сформируется 

В 2023-2024 учебном году организации, осуществляющие образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, разрабатывают образовательные программы в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ СОШ № 29 согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном 

порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам: - 

- «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» (начальное общее образование); 

- «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (основное общее и среднее общее образование)., 

 

.3. Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов,  

распределяет время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным 

предметам, предусматривает использование часов регионального компонента и компонента образовательного учреждения 

для построения учебного процесса на принципах дифференциации и вариативности. 
.4. В 2023-2024 учебном году в школе будет открыто 42 класса-комплекта. Из них: 

 общеобразовательные 1А,1Б,1В, 1Г, 2А, 2Б, 2В, 2Г, 3А, 3Б, 3В, 3Г, 4А, 4Б, 4В, 4Г, 5А, 5Б, 5В, 5Г, 5Д, 6А, 6Б, 6В, 

6Г,7А,7Б, 7В, 7г, 8А, 8Б, 8В,8Г,9А, 9Б, 9В; 9Г 
 класс  универсального профиля   11А; 11Б; 
 класс технологического (инженерного) профиля 10а; 
 класс естественно-научного профиля 10Б; 
 класс социально-экономического профиля 10В. 



 

На основании решения Педагогического совета школы продолжительность учебного года  составляет: 

 В 1 классах – 33 учебные недели; 

 Во 2-11 классах – 34 учебные недели.  

 Начало учебного года – 1 сентября 2023 года. 

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительности каникул определены годовым календарным 

учебным графиком, являющимся неотъемлемой частью учебного плана. 

 

.5. Все учащиеся 1-11 классов будут учиться по пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность урока- 40 минут.  

   Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся только в первую смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май – по 4 урока в день – по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организовываются динамические паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. Общий объем нагрузки 

в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1 классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков; 

- для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, определяется 

образовательной организацией в соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса, 

определенными санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

.6. Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к общему времени) составляет: 

- для обучающихся 1-4 классов - 60-80%, 



- для обучающихся 5-11 классов – 70-90%. 

Моторная плотность урока физической культуры – не менее 70% от общего времени урока (для всех классов) 

.7. Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется по затратам времени на его выполнение  (в 

астрономических часах) и не превышает: 

во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4-5 классах - 2 ч., 

в 6-8 классах - 2,5 ч., 

в 9-11 классах - до 3,5 ч. 

.8. Вторая половина дня – работа групп продленного дня, спортивных секций, кружков и клубов по интересам, 

занятия во внеурочной деятельности. 

.9. В 2023-2024 учебном году Образовательная программа Школы реализуется с               использованием: 

- Федерального переченя учебников, в который включены учебники, не имеющие комплектных учебных пособий, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»8 (далее – 

новый ФПУ № 858 учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию в соответствии с приказом Минпросвещения России от 

28.12.2018 № 345 (в ред. от 18.05.2020) «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

Особое внимание уделено изменению методики преподавания учебных предметов при одновременном 

использовании дополнительных учебных, дидактических материалов, ориентированных на формирование предметных, 

метапредметных и личностных результатов. 

При этом рекомендуется соблюдать гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания, утвержденные постановлением Главного государственного 



санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, в части веса ежедневного комплекта учебников и 

письменных принадлежностей: 

- для обучающихся 1-2 классов – не более 1,5 кг; 

- для обучающихся 3-4 классов – не более 2 кг; 

- для обучающихся 5-6 классов – не более 2,5 кг; 

- для обучающихся 7-8 классов – не более 3,5 кг; 

- для обучающихся 9-11 классов – не более 4 кг. 

  При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» (2-11 классы), «Технология» (5-9 классы), 

«Физическая культура» (10-11 классы), а также по учебным предметам «Информатика» (7-11 классы) при наполняемости 
класса 25 и более человек осуществляется деление классов на 2 группы. 
  

2. Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации обучающихся  

в 2023-2024 учебном году 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение образовательной 

программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, дисциплины) и проводится в формах, определенных 

учебным планом и в порядке, установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 

29. 

2.1. В 2023-2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки промежуточной аттестации: 
 Для учащихся 1-ых классов : 
– по итогам четвертей (безотметочное обучение); 

- по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель-май), безотметочное оценивание; 

 Для учащихся 2-4 классов: 
-по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана, кроме учебного 

предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» (4 класс). По данному предмету – безотметочное  обучение; 

-по итогам учебного года –итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы религиозной культуры и светской 

этики» (4 класс) 

 

Для учащихся 5-8 классов: 

-по итогам каждой четверти – четвертные отметки по всем предметам учебного плана; 



-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана; всероссийские проверочные 

работы в соответствии с графиком ВПР (на основании решения Педагогического совета) 

 Для учащихся 9-ых классов: 
- по итогам каждой четверти – четвертные итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и Государственная итоговая 

аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной итоговой аттестации учащихся 9-ых классов. 
 Для учащихся 10-ого класса: 
- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана (май). всероссийские 

проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании решения Педагогического совета), 
 Для учащихся 11-ого класса: 
- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана, в том числе с учетом 

всероссийских проверочных работ, и Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о 

Государственной итоговой аттестации  для учащихся 11-ых классов. 

2.2. При формировании учебного плана для обучения детей в очно-заочной и (или) заочной формах уменьшать 

количество предметных областей (учебных предметов) обязательной (инвариантной) части учебного плана запрещается. 

Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы определяется для каждого обучающегося индивидуально. 

Если учебный предмет изучается в рамках самостоятельной работы обучающихся, в их годовом учебном плане должны 

быть предусмотрены часы для проведения            промежуточной и (или) итоговой аттестации обучающихся. 

2.3. При планировании оценочных процедур педагогические работники школы придерживаются следующих 

рекомендаций: 

 Проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одной параллели классов не чаще 1 раза в 2.5 

недели. При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен превышать 

10% от всего объема учебного времени, отводимого на изучение данного учебного предмета в данной параллели в 

текущем учебном году; 

 Не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за исключением учебных предметов, по 

которым проводится не более 1 урока в неделю, причем этот урок является первым или последним по расписанию; 

 Не проводить для учащихся одного класса более одной оценочной процедуры в день; 

 При проведении оценочных процедур учитывать необходимость реализации в рамках учебного процесса таких 

этапов, как проверка работ, формирование массива результатов оценочных процедур, анализ результатов учителем, 

разбор ошибок, допущенных обучающимися при выполнении работы, отработка выявленных проблем, при 

необходимости - повторение и закрепление материала. 



  Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ № 29  регулируется Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ № 29 

 Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся определен календарным учебным 

графиком. 

         Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят обучающиеся осваивающие основную 

образовательную программу начального общего, основного общего среднего общего образования во всех формах 

обучения; включая обучающихся, осваивающих  образовательные программы по индивидуальным учебным планам. 

 Промежуточная аттестация для обучающихся 2-8 и 10 классов с 10 апреля по 20 мая 2024года. 

     Промежуточная аттестация  проводится один раз в год в качестве контроля освоения  части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля), за исключением обучающихся 1 классов.  

 При промежуточной аттестации обучающихся применяется пятибалльная система оценивания в виде отметки.  

 Оценочные (контрольно-измерительные) материалы, критерии оценивания по каждому предмету разрабатываются 

педагогом, согласуются с методическим объединением по данному предмету и фиксируются в рабочих программах по 

учебному предмету.  

 Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации указаны в учебном плане. 

 

 

Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 
 

Пояснительная записка 
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ № 29 (далее – 

учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет 

учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального 

общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами МБОУ СОШ № 29 . Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной 

программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 

учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов 

учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ 

СОШ №29 выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 



6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного 

плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения 

информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение фотографии, 

работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане 

представлен модуль  «Основы православной культуры». 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное 

искусство». 

Обязательный учебный предмет «Технология» изучается с 1 по 4 класс.  

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется как обязательный предмет в объеме 2 часов в неделю в 1-4 

классах . Третий час «Физической культуры» в 1-х классах 1 час в неделю в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений; 2-4-х классах реализуется за счет дополнительного образования по плаванию. 

 Учебный курс «Финансовая грамотность» является прикладным курсом, реализующим интересы учащихся  2-4-х 

классов в сфере экономики семьи. Курс рассчитан на 16 часов: 8ч в предмете «Математика», 8 часов – «Окружающий 

мир». 

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, 

предлагаемого МБОУ СОШ № 29 по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 курс «Плавание», 1-й класс (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является 

третьим часом физической активности; 

 курс «Математика и конструирование», 2-й класс (1 час в неделю), 3 класс (1 час в неделю), – целью курса является 

обеспечить числовую грамотность учащихся,  

• дать первоначальные геометрические представления, 

• усилить развитие логического мышления и пространственных представлений детей,  

• сформировать начальные элементы конструкторского мышления, т.е. научить детей анализировать представленный 

объект невысокой степени сложности, мысленно расчленяя его на основные составные части (узлы) для детального 

исследования, собирать предложенный объект из частей, выбрав их из общего числа предлагаемых деталей, 

усовершенствовать объект по заданным условиям, по описанию его функциональных свойств или назначения на 

доступном для детей материале. 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МБОУ СОШ № 29. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся проводится 

начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая 

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам 



«Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Литературное чтение 

  

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Окружающий мир 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

4-й Портфолио 

Изобразительное искусство 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Музыка 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Технология 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физическая культура 
2–4-й 

 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Математика и 

конструирование 

2–3-й 

 

Групповой проект 

 



Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

      Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ СОШ № 29 использовано на: 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений; 

 другие виды учебной  деятельности обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 

рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного 

общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 



В МБОУ СОШ № 29 установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х 

классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в МБОУ СОШ № 29 ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 

обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» (7-9 классы). В 8-х и 9-х классах включѐн курс «Основы теории вероятности» по 1 часу в 

неделю. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает 

в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-

х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», «Информатике» осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, 

на учебный предмет «Углубленный курс биологии» в 7–х классах отводится по 1 часу в неделю. 



С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, включены  учебные курсы «Функциональная грамотность» в 5-8 кдассах   по 1 часу в неделю и «Смысловое 

чтение» для учащихся 5-х классов по 1 часу в неделю.  

              В рамках ФГОС основного общего образования предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» на уровне  основного общего образования является продолжением предметной области «Основы 

религиозных культур и светской  этики» на уровне начального общего образования. Предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» реализуется в 5-6 классах самостоятельным учебным предметом 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 

классы), «Химия» (8-9 класс), «Биология» (5-9 классы).   

 В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 классы), 

«Изобразительное искусство» (5-7 классы).  

 Предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Технология» (5-9 классы).  

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными 

учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы). 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах изучается как самостоятельный учебный 

предмет.  Третий час «Физической культуры» в 5-9 классах  реализуется за счет дополнительного образования по 

плаванию. 

Курс «Финансовая грамотность» является прикладным курсом, реализующим интересы обучающихся 5-7 классов в 

сфере экономики семьи. Курс рассчитан на 68 часов: 34 часа в 5-6 классах, 34 часа в 7 классе: 

- в 5 классе 19 часов в предмете «Технология»; 

- в 6 классе 15 часов: 6 часов в предмете «Обществознание», 9 часов в предмете «Математика»; 

- в 7 классе 34 часа: 5 часов – «математика», 20 часов – «Обществознание», 7 часов – «Технология». 

В 8-9 классах курс «Финансовая грамотность» рассматривается на более сложном уровне и рассчитан на 34 часа за 

два года обучения: 

- 8 класс – 15 часов: 9 часов – «Обществознание», 6 часов – «Технология»; 

- 9 класс – 19 часов: 7 часов – «ОБЖ», 7 часов – «Обществознание», 5 часов – «Математика». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации МБОУ СОШ № 29. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

 



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект, контрольная работа 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 



Основы безопасности жизнедеятельности 8–9-е Тест 

Традиции родного края 5-е Собеседование 

Смысловое чтение 5-е Комплексная контрольная работа 

Углубленный курс биологии 7–9-е Публичное выступление 

Естественно-научная грамотность 7–8-е Комплексная контрольная работа 

В мире культуры народов России 6-й Проектная работа 

Проектная мастерская 5–9-е Портфолио 

История государственной символики России 5-е Проектная работа 

Духовная культура народов родного края 6-е Проектная работа 

Разговоры о важном 5–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Основы финансовой грамотности 5–9-е Проектная работа 

Предпрофильная подготовка 8–9-й Портфолио 

Общая физическая подготовка и спортивные игры 5–9-й Результаты спортивных соревнований 

 

Учебный план среднего общего образования 

 Х-XI  классы (ФГОС СОО и ФОП) 

 Учебный план для XI  классов составлен на основе федеральных государственных стандартов среднего общего 

образования  и представляет совокупность общеобразовательных предметов, изучаемых на базовом и  углублѐнном 

уровнях.      

В  11б классе на углублѐнном уровне изучаются такие предметы как «Математика: алгебра и начала математического 

анализа» и геометрия» и «Право». 

В 11а классе на углублѐнном уровне реализуются «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия» (для всего класса) и «Физика» (для универсального профиля), «Химия» и «Биология» (для группы естественно-

научного профиля). 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные предметы «Русский язык», «Литература»   

11 классы.   

Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный язык» (английский)» в  11 

классах. 



  В предметную область «Математика и информатика» включены учебные предметы «Математика» (11 класс),   

«Информатика» (11 класс).   

 Предметная область «Общественные науки» состоит из обязательных учебных предметов «История» (11 класс), 

«Обществознание» (11 класс), «География» (11 класс). 

              В рамках ФГОС среднего общего образования предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» на уровне  среднего общего образования является продолжением предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» на уровне основного общего образования. Предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» реализуется в 10,11 классах в качестве модуля в рабочих программах учебных 

предметов других предметных областей, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания в объѐме 17 часов: 

история (6 ч.),  литература (6ч.), обществознание (5 ч.). 

 В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (10,11 

класс),  «Химия» (10,11 класс), «Биология» (10,11 класс).   

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

обязательными учебными предметами «Физическая культура» (10,11 класс) и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(10,11 класс).     

Курс «Финансовая грамотность» является прикладным курсом, реализующим интересы обучающихся 10,11 классов в 

сфере экономики семьи. Курс рассчитан на 34 часа: 17 часов в 10 классе, 17 часов - в 11 классе: 

- в 10 классе 17часов: 10 часов в предмете «Обществознание», 7 часов в предмете «Математика»; 

- в 11 классе 17 часов: 8 часов – «Математика», 9 часов – «Обществознание». 

Курс «История Ставрополья» изучается   в   10-11 классах как региональный компонент в предмете «История» в 

объеме 7 часов в год. 

Индивидуальным проектам отведено по 1 часу в неделю для каждой из групп учащихся. 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений на основании заявлений родителей (законных 

представителей), распределены  следующим образом: 

- элективный курс по русскому языку «Русское правописание: орфография и пунктуация» (1 час в неделю) в 11б и 

11а классах; 

- индивидуально-групповые занятия  по информатике «Алгоритмизация и программирование при подготовке к 

КЕГЭ»  (1 час в неделю) в 11а  классе  для групп с углубленным изучением физики.; 

- элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по обществознанию» (1 час в неделю) в 11б классе. 

 Курс «Финансовая грамотность» в 10,11  классах интегрируется в другие учебные предметы по модулям: 

 - 10,11 класс – 20 часов: 14 часов в предмет «Обществознание», 6 часов в предмет «ОБЖ». 

Учебный предмет «Физическая культура» В 10,11 классах реализуется как обязательный в объеме 2 часов в неделю.   

         В 10-х классах по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы по основам военной службы для 

юношей.  



Учебный план технологического (инженерного) профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-

21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественно-научные предметы». 

Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы»: математики и физики. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») представлен в 

виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 204 К 

Математика и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

У 544 Э 

Информатика Б 68 К 



Общественно-научные предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 Э 

Обществознание Б 136 Э 

География Б 68 Э 

Естественно-научные предметы 

Физика У 340 Т 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 Т 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 Т 

Индивидуальный проект 34 ЗП 

Курсы по выбору 
Компьютерная графика 34 Т 

Инженерный практикум 68 Т 

ИТОГО 2312  

 



Учебный план естественно-научного профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-

21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при 

пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы 

преимущественно из предметных областей «Естественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана естественно-научного профиля с изучением 

родных языков при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся. 
  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 204 К 

Математика и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-научные предметы История: Б 136 Э 



 история России; 

 всеобщая история 

Обществознание Б 136 Э 

География Б 68 Э 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия У 204 Т 

Биология У 204 Т 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 Т 

Индивидуальный проект 34 ЗП 

Курсы по выбору Биохимия 34 Т 

ИТОГО 2312  

 

 



Учебный план социально-экономического профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-

21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами 

и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа 

с финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-экономического профиля 

с углубленным изучением обществознания и географии при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Общественно-научные предметы»6 математика и обществознание. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 204 К 

Математика и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-научные предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 Э 



Обществознание У 272 Э 

    

Естественно-научные предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 Т 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 Т 

Индивидуальный проект 34 ЗП 

Курсы по выбору 

Основы предпринимательской деятельности 136 Т 

Основы экономики 34 ЗП 

Социально-экономическая география 68 Т 

ИТОГО 2312  

Учебный план МБОУ СОШ № 29 направлен на достижение планируемых результатов обучения и воспитания. 

Согласно Положению о языке (языках) обучения в МБОУ СОШ № 29  обучение ведется на государственном русском 

языке.   

Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего образования завершается обязательной 

итоговой аттестацией выпускников 9,11 классов. Государственная итоговая аттестация выпускников осуществляется в 

соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения, Рособрнадзора от 07.11.2018 № 189, 

№ 151.  

Реализация учебного плана МБОУ СОШ № 29  в 2023/24 учебном году полностью обеспечена кадровыми ресурсами 

соответствующей квалификации, программно-методическими комплектами (программами, учебниками, методическими 

рекомендациями) в соответствии с требованиями законодательства Российской Федерации.  

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по учебному плану, рабочим 

программам учебных предметов и образовательной программой в соответствии с приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 22 декабря 2014 года № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения  учебной 

нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре. 

 



Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс  

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий мир») 
Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 – 3 

Плавание 1 – – – 1 

Курс «Математика и конструирование» – 1 1 – 2 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 



  

 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 – – – 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы безопасности Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности – – – 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 2 1 8 

Смысловое чтение 1 – – – – 1 

Углубленный курс биологии – – 1    1 

Функциональная грамотность   1 1 1 1  4 

Основы теории вероятности и математической статистики    1 1 2 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 1 1 1 1 1 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ  

С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ МАТЕМАТИКИ И ФИЗИКИ  

ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс (34 

учебные недели) 

11-й класс (34 

учебные недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

 геометрия 
У 3 3 

 вероятность и статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 



Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 2 

Компьютерная графика   1 

Инженерный практикум 1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 

  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО                  

 ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные недели) 

11-й класс 

(34 учебные недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

 геометрия 
У 3 3 

 вероятность и статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 



Общественно-научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 3 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 3 

Основы предпринимательской деятельности 1 2 

Основы экономики 1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ 

 ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс (34 

учебные недели) 

11-й класс (34 

учебные недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 



Математика и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

 геометрия Б 2 1 

 вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  – 1 

Биохимия – 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 

 

 

 

 

 

 



Универсальный профиль (ФГОС) 

  11б классы  

Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество часов 

11б 

2023-2024 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Математика и информатика Математика У 6 

Информатика Б 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

Право У 2 

География  Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

 

 

 

Курсы по выбору 

Спецкурс «В мире случайных 

закономерностей»» 

 1 

Элективный курс «Подготовка к 

ЕГЭ по обществознанию» 

 1 

Элективный курс: «Русское 

правописание: орфография и 

пунктуация»  

 1 

Элективный курс «Углубленное 

изучение информатики 

 1 

ИТОГО   34 

 



Многопрофильный класс (ФГОС) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество учебных часов в неделю 

11а (2023-2024) 

 Универсальный 

профиль 

(математика, 

физика) 

Естественнонаучный 

профиль (математика, 

химия, биология) 

Русский язык и литература Русский язык 2Б 

Литература 3Б 

Математика и информатика Математика 6У 

Информатика 1Б 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3Б 

Общественные науки История 2Б 

Обществознание 2Б 

География  1Б 

Естественные науки Физика 5У 2Б 

Астрономия   

Химия 1Б  3У 

Биология 1Б 3У 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2Б 

Основы безопасности жизнедеятельности 1Б 

 Индивидуальный проект 1 

 

 

Курсы по выбору 

Инд.-гр.заняния  «Алгоритмизация и 

программирование при подготовке к КЕГЭ» 

1  

Спецкурс «В мире случайных 

закономерностей»» 

1 

Элективный курс: «Русское 

правописание: орфография и 

пунктуация» 

1 

ИТОГО  34 34 

 

 

 

  
 


